
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ФГБОУ ВО «Алтайский государственный университет»
Институт гуманитарных наук

План утвержден ученым советом
Университета УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Протокол № 6 от 30.06.2020

по программе специалитета

37.05.01

37.05.01 Клиническая психология

Специализация: специализация N 3 "Патопсихологическая диагностика и психотерапия"

Кафедра: Кафедра клинической психологии

Квалификация: Клинический психолог

Форма обучения: очной формы

Срок получения образования: 5 л. 6 м.

Год начала подготовки
  (по учебному плану)

2020

Образовательный стандарт
(ФГОС)  № 1181 от 12.09.2016

+ Основной Виды профессиональной деятельности

+ + научно-исследовательская

+ + психодиагностическая

+ + консультативная и психотерапевтическая

+ + экспертная

+ + педагогическая



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Курс 6 -

- Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Факт

По
плану

Конт.
раб.

СР з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 282 10480 4136 5210 60 222 168 550 57 268 320 298 54 150 554 58 51 152 522 44 54 240 414 92 6 14 70

Базовая часть 211 7596 3020 3604 51 222 84 440 55 258 302 230 48 138 482 58 30 110 270 44 25 120 168 66 2 14 14

Б1.Б.1
Анатомия и физиология центральной нервной
системы

1 3 108 40 68 3 10 30
ОК-9

Б1.Б.2 История 1 2 72 36 36 2 20 16 ОК-3

Б1.Б.3 Русский язык и культура речи 1 2 72 36 36 2 20 16 ОПК-2; ПК-4

Б1.Б.4 История клинической психологии 1 3 108 42 39 3 14 28 ПК-1

Б1.Б.5 Информационные технологии в психологии 1 3 108 42 39 3 42 ОПК-1

Б1.Б.6 Введение в клиническую психологию 12 8 288 112 122 8 44 68 ОК-1; ПК-2

Б1.Б.7
Деонтология и правовое обеспечение в работе
клинического психолога

2 3 108 42 39 3 14 28
ОК-5; ОК-6

Б1.Б.8 Безопасность жизнедеятельности 2 3 108 36 72 3 18 18 ОК-9

Б1.Б.9 Физическая культура и спорт 1 2 72 36 36 2 18 18 ОК-8

Б1.Б.10 Иностранный язык 123 6 216 108 108 4 72 2 36 ОПК-2

Б1.Б.11
Статистические методы и математическое
моделирование в психологии

23 6 216 84 78 3 42 3 42
ПК-1

Б1.Б.12 Психиатрия 4 3 7 252 100 125 7 16 84 ПК-3; ПК-5

Б1.Б.13 Психофизиология 3 3 108 42 66 3 14 28 ПК-2

Б1.Б.14 Психосоматика 34 6 216 86 76 6 42 44 ПК-3; ПК-4

Б1.Б.15
Психология мотивации и эмоций в норме и
патологии

4 3 108 42 66 3 20 22
ПК-2

Б1.Б.16 Психология развития и возрастная психология 4 3 108 42 66 3 18 24
ПК-3

Б1.Б.17 Клиническая психодиагностика 56 5 180 70 56 5 70 ПК-1; ПК-3

Б1.Б.18 Социальная психология 5 2 72 28 44 2 14 14 ОК-6; ОПК-3

Б1.Б.19 Практикум по психосоматике 45 4 144 56 88 2 28 2 28 ПК-3; ПК-4

Б1.Б.20
Практикум по проективным методам в
клинической психологии

6 3 108 42 66 3 42
ПК-3

Б1.Б.21 Клиническая психология зависимости 7 3 108 42 39 3 20 22 ПК-2; ПК-7

Б1.Б.22
Нарушения психического развития в детском и
подростковом возрасте

56 6 216 84 78 6 40 44
ПК-4

Б1.Б.23 Нейропсихология 3456 12 432 172 152 6 42 44 6 42 44 ПК-3; ПК-4

Б1.Б.24 Патопсихология 3456 6 12 432 172 152 6 42 44 6 42 44 ПК-3; ПК-4; ПСК-3.1; ПСК-3.2

Б1.Б.25 Практикум по нейропсихологии 56 6 216 84 132 6 84 ПК-3; ПК-4

Б1.Б.26 Практикум по патопсихологии 456 8 288 114 174 2 30 6 84 ПСК-3.6; ПСК-3.8

Б1.Б.27 Психофармакология 5 2 72 28 44 2 28 ПК-5; ПК-7

Б1.Б.28
Физиология высшей нервной деятельности и
сенсорных систем

2 3 108 42 66 3 20 22
ПК-2

Б1.Б.29 Экономика A 2 72 28 44 2 20 8 ОК-4

Б1.Б.30 Нейропсихология детского возраста 7 3 108 42 39 3 20 22 ПК-3; ПК-4; ПК-5

Б1.Б.31
Практикум по медико-психологической
диагностике

78 6 216 84 132 6 84
ПК-3

Б1.Б.32 Расстройства личности 7 3 108 42 39 3 22 20 ПК-3; ПК-4; ПСК-3.2

Б1.Б.33 Экспериментальная психология 8 7 8 6 216 86 103 6 28 58 ПК-1

Б1.Б.34 Практикум по детской клинической психологии 5678 10 360 144 216 4 58 6 86
ПСК-3.5; ПСК-3.6

Б1.Б.35
Специальная психология и коррекционно-
развивающее обучение

89 6 216 86 76 3 20 22 3 22 22
ПК-3; ПК-5; ПСК-3.11

Б1.Б.36 Судебно-психологическая экспертиза A 3 108 42 39 3 20 22 ПК-8; ПСК-3.4; ПСК-3.7

Б1.Б.37 Философия 9 2 72 28 44 2 14 14 ПК-5; ПСК-3.6

Б1.Б.38
Методика преподавания клинической
психологии

A 2 72 28 44 2 14 14
ПК-9

Б1.Б.39 Геронтопсихология A 2 72 28 17 2 10 18 ПК-8; ПСК-3.12

Б1.Б.40 Педагогика A 2 72 28 44 2 20 8 ПК-9

Б1.Б.41 Супервизия A A 3 108 42 39 3 42 ПК-5; ПСК-3.10

Б1.Б.42
Методология исследования в клинической
психологии

B 2 72 28 44 2 14 14
ПК-1

Б1.Б.43 Общий психологический практикум (модуль1) 1 2 72 28 44 2 28
ПК-3

Б1.Б.44 Общий психологический практикум (модуль 2) 2 2 72 28 17 2 28
ПК-3

Б1.Б.45
Психотерапия в клинической
психологии:теория и практика

4 3 4 6 216 86 103 6 28 30 28
ПК-5; ПСК-3.3

Б1.Б.46
Когнитивно-поведенческая терапия тревожных
и аффективных расстройств

A 9 6 216 86 103 6 86
ПК-5; ПК-7; ПСК-3.9; ПСК-3.10

Б1.Б.47 Общая психология (модуль 1) 1 4 144 56 61 4 22 34 ОК-1; ПК-3

Б1.Б.48 Общая психология (модуль 2) 2 4 144 56 88 4 22 34 ОК-1; ПК-3

Б1.Б.49 Общая психология (модуль 3) 3 3 108 42 39 3 18 24 ОК-1; ПК-3

Б1.Б.50 Общая психология (модуль 4) 4 3 108 42 66 3 18 24 ОК-1; ПК-3

Вариативная часть 71 2884 1116 1606 9 84 110 2 10 18 68 6 12 72 21 42 252 29 120 246 26 4 56
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Б1.В.1
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

1234 328 136 192 68 68
ОК-8

Б1.В.2
Дисциплины
специализации:"Патопсихологическая
диагностика и психотерапия"

5799A
67888
99AAA

B
48 1728 658 935 6 12 72 15 20 190 23 78 204 26 4 56

ПК-2; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПСК-3.3; ПСК-3.4; ПСК-3.5; ПСК-3.6; ПСК-
3.7; ПСК-3.8; ПСК-3.9; ПСК-3.10; ПСК-3.11; ПСК-3.12

Б1.В.2.1 Когнитивно-бихевиоральная терапия 5 3 108 42 39 3 12 30 ПСК-3.3

Б1.В.2.2 Практикум по психотерапии 78 6 216 84 132 6 84 ПК-9; ПСК-3.3; ПСК-3.9; ПСК-3.10

Б1.В.2.3 Телесно-ориентированная психотерапия 8 3 108 42 66 3 20 22 ПСК-3.5; ПСК-3.12

Б1.В.2.4
Диагностика и коррекция аномалий поведения
в период подросткового кризиса

8 3 108 42 66 3 42
ПСК-3.8; ПСК-3.10

Б1.В.2.5 Методы арт-терапии в клинической практике 7 3 108 42 39 3 42
ПСК-3.3; ПСК-3.10

Б1.В.2.6 Криминальная патопсихология 9 3 108 42 39 3 20 22 ПК-8; ПСК-3.4; ПСК-3.7

Б1.В.2.7
Психология кризисных и экстремальных
состояний

A 3 108 42 39 3 42
ПСК-3.11

Б1.В.2.8
Клиническая психология в юридической
практике

9 3 108 42 66 3 18 24
ПСК-3.11; ПСК-3.12

Б1.В.2.9 Психология рекламы 9 4 144 42 75 4 16 18 8 ПСК-3.10

Б1.В.2.10
Психологическая реабилитация в
психиатрической и соматической клиниках

9A 6 216 84 132 6 84
ПСК-3.10; ПСК-3.11; ПСК-3.12

Б1.В.2.11
Супервизия по когнитивно-бихевиоральной
терапии

B 4 144 56 88 4 56
ПСК-3.10

Б1.В.2.12
Практикум по когнитивно-бихевиоральной
терапии

6 3 108 42 66 3 42
ПСК-3.9; ПСК-3.10

Б1.В.2.13
Психология стресса и стрессоустойчивого
поведения

A 2 72 28 44 2 10 18
ПК-7; ПСК-3.6

Б1.В.2.14
Клиническая психология сексуальных
расстройств

A 2 72 28 44 2 14 14
ПК-2

Б1.В.ДВ.1 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 9
12478

9
23 828 322 479 9 84 42 2 10 18 6 22 62 6 42 42

Б1.В.ДВ.1.1
Профессиональный углубленный модуль
1

9
12478

9
23 828 322 479 9 84 42 2 10 18 6 22 62 6 42 42

ОК-7; ОК-9; ПК-1; ПК-3; ПК-7; ПСК-3.5; ПСК-3.11

Б1.В.ДВ.1.1.1 Тренинг адаптации 1 3 108 42 66 3 42 ОК-7

Б1.В.ДВ.1.1.2
Научно-исследовательская деятельность
клинического психолога

2 6 216 84 132 6 84
ПК-1

Б1.В.ДВ.1.1.3 Основы полиграфии 4 2 72 28 44 2 10 18 ПК-3

Б1.В.ДВ.1.1.4 Клиническая психология и психотерапия семьи 7 3 108 42 66 3 22 20
ПК-1; ПСК-3.5; ПСК-3.11

Б1.В.ДВ.1.1.5
Дизайн исследования в клинической
психологии

8 3 108 42 66 3 42
ПК-1

Б1.В.ДВ.1.1.6
Суицидология и психотерапия
самоповреждающего поведения

9 3 108 42 66 3 22 20
ПК-7

Б1.В.ДВ.1.1.7
Клинико-психологическое обеспечение
служебной деятельности

9 3 108 42 39 3 20 22
ОК-9; ПК-7

Б1.В.ДВ.1.2
Профессиональный углубленный модуль
2

9
12478

9
23 828 322 479 9 84 42 2 10 18 6 22 62 6 42 42

ОК-7; ОК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-7

Б1.В.ДВ.1.2.1 Тренинг общения 1 3 108 42 66 3 42 ОК-7

Б1.В.ДВ.1.2.2
Экспериментальная деятельность клинического
психолога

2 6 216 84 132 6 84
ПК-1

Б1.В.ДВ.1.2.3
Психофизиологическая диагностика с
исользование полиграфа

4 2 72 28 44 2 10 18
ПК-3

Б1.В.ДВ.1.2.4 Семейное консультирование 7 3 108 42 66 3 22 20 ПК-2

Б1.В.ДВ.1.2.5
Статистический анализ экспериментальных
данных в клинико-психологическом
исследовании

8 3 108 42 66 3 42

ПК-1

Б1.В.ДВ.1.2.6 Социальные страхи и социофобии 9 3 108 42 66 3 22 20 ПК-7

Б1.В.ДВ.1.2.7 Психология экстремальных ситуаций 9 3 108 42 39 3 20 22 ОК-9; ПК-7

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) 42 1512 52 1460 3 6 9 6 18

Базовая часть 12 432 30 402 3 9

Б2.Б.1 Учебная практика 3 3 108 24 84 3 ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-9; ПК-2

Б2.Б.1.1(У)

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков, в том
числе первичных умений и навыков научно-
исследовательской деятельности

3 3 108 24 84 3

ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-9; ПК-2

Б2.Б.2 Производственная практика BBB 9 324 6 318 9
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-
2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9

Б2.Б.2.1(Н) Научно-исследовательская работа B 3 108 2 106 3 ОК-1; ОК-7; ОПК-1; ОПК-2; ПК-1

Б2.Б.2.2(П) Педагогическая практика B 3 108 2 106 3 ОК-3; ОК-8; ОПК-3; ПК-9

Б2.Б.2.3(Пд) Преддипломная практика B 3 108 2 106 3 ОК-2; ОК-6; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Вариативная часть 30 1080 22 1058 6 9 6 9

Б2.В.1 Производственная практика 68AB 30 1080 22 1058 6 9 6 9
ПСК-3.1; ПСК-3.2; ПСК-3.3; ПСК-3.4; ПСК-3.5; ПСК-3.6; ПСК-3.7; ПСК-
3.8; ПСК-3.9; ПСК-3.10; ПСК-3.11; ПСК-3.12

Б2.В.1.1(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

68AB 30 1080 22 1058 6 9 6 9

ПСК-3.1; ПСК-3.2; ПСК-3.3; ПСК-3.4; ПСК-3.5; ПСК-3.6; ПСК-3.7; ПСК-3.8; ПСК-
3.9; ПСК-3.10; ПСК-3.11; ПСК-3.12

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 27 189 6
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Базовая часть 6 216 27 189 6

Б3.Б.1 Государственная итоговая аттестация B 6 216 27 189 6

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; 
ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПСК-
3.1; ПСК-3.2; ПСК-3.3; ПСК-3.4; ПСК-3.5; ПСК-3.6; ПСК-3.7; ПСК-3.8; 
ПСК-3.9; ПСК-3.10; ПСК-3.11; ПСК-3.12

Б3.Б.1.1

Государственная итоговая аттестация (в том
числе защита выпускной квалификационной
работы, включая подготовку к процедуре
защиты и процедуру защиты)

B 6 216 27 189 6

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПСК-3.1; ПСК-3.2; ПСК-
3.3; ПСК-3.4; ПСК-3.5; ПСК-3.6; ПСК-3.7; ПСК-3.8; ПСК-3.9; ПСК-3.10; ПСК-
3.11; ПСК-3.12

ФТД.Факультативы 2 72 12 60 2 6 6

Вариативная часть 2 72 12 60 2 6 6

ФТД.В.1
Введение в профессию (адаптивная
дисциплина для лиц с ограниченными
возможностями здоровья)

1 2 72 12 60 2 6 6

ОК-6
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