Предлагаемая читателю книга-это коллективная работа преподавателей факультета психологии и философии Алтайского государственного университета, которая содержит результаты многолетних исследований личностных проявлений человека в различных условиях его жизнеосуществления (в контексте психологической культуры, психологического здоровья, жизненного пути). В исследованиях применялись различные психологические процедуры, соответствующие современным требованиям, анализ которых также приведен в книге. Монография может представлять интерес для психологов различных квалификаций, студентов и всех читателей, интересующихся психологическими проблемами становления и развития личности.

