
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ФГБОУ ВО «Алтайский государственный университет»
филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Алтайский государственный университет» в г.

Белокурихе

План утвержден ученым советом
Университета УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Протокол № 4 от 26.06.2023

по программе бакалавриата

37.03.01

37.03.01 Психология

Профиль: Общая психология и психология личности

Кафедра: Кафедра правовых и экономических дисциплин (Белокуриха)

Квалификация: Бакалавр

Форма обучения: Очно-заочная

Срок получения образования: 4 г. 6 м.

Год начала подготовки
  (по учебному плану)

2023

Образовательный стандарт
(ФГОС)  № 839 от 29.07.2020

+ Основной Типы задач профессиональной деятельности

+ + диагностический

+ + консультационный



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 -

- Индекс Наименование
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Зачет
Зачет с

оц.
КП Факт
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СР
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Итого Лек Лаб Пр Итого Лек Лаб Пр Итого Лек Лаб Пр Итого Лек Лаб Пр Итого Лек Лаб Пр Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 219 7884 3612 3543 729 1872 156 124 154 2052 130 46 272 2052 200 58 246 1548 144 96 126 360 40 38 20

Обязательная часть 144 5184 1998 2646 540 1764 156 124 128 1728 96 46 228 720 72 24 82 612 52 40 50 360 40 38 20

Б1.О.01 Социально-гуманитарный модуль 12 14 13 468 140 274 54 360 54 48 108 10 8 УК-1; УК-3; УК-5; УК-9; УК-10

Б1.О.01.01 История России 1 4 144 68 49 27 144 28 20 УК-1; УК-5

Б1.О.01.02 Основы российской государственности 1 2 72 18 54 72 6 12 УК-5

Б1.О.01.03 Человек в современном мире 2 4 144 36 81 27 144 20 16 УК-1; УК-3; УК-5; УК-9; УК-10

Б1.О.01.04 Философия 4 3 108 18 90 108 10 8 УК-1; УК-5

Б1.О.02 Коммуникативно-деятельностный модуль 1234 11223 4 32 1152 234 810 108 756 30 98 16 396 10 18 62
УК-2; УК-3; УК-4; УК-6; УК-11; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; 
ПК-7

Б1.О.02.01 Деловое общение: риторика и письмо 1 3 108 18 63 27 108 10 8 УК-4

Б1.О.02.02 Иностранный язык 3 12 8 288 54 207 27 216 36 72 18 УК-4

Б1.О.02.03 Цифровая культура 1 3 108 18 90 108 10 8 УК-6

Б1.О.02.04
Цифровая культура в профессиональной
деятельности

2 6 216 54 135 27 216 54
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-9

Б1.О.02.05 Правовая культура 2 3 108 18 90 108 10 8 УК-2; УК-11

Б1.О.02.06 Проектный менеджмент 3 3 108 18 90 108 10 8 УК-2; УК-3; УК-6

Б1.О.02.ДВ.01
Практикум "Проектный менеджмент"
(дисциплины по выбору)

4 4 6 216 54 135 27 216 54
ОПК-6; ОПК-8; ПК-7

Б1.О.02.ДВ.01.01
Этика и нормы права в профессиональной
деятельности психолога

4 4 6 216 54 135 27 216 54
ОПК-6; ОПК-8; ПК-7

Б1.О.02.ДВ.01.02Этика и психология бизнеса 4 4 6 216 54 135 27 216 54 ОПК-6; ОПК-8; ПК-7

Б1.О.02.ДВ.01.03Технологии командного менеджмента 4 4 6 216 54 135 27 216 54 ОПК-6; ОПК-8; ПК-7

Б1.О.03 Физическая культура и здоровье 147 9 324 56 268 72 6 4 144 10 8 2 108 10 16 УК-6; УК-7; УК-8; УК-11; ОПК-9

Б1.О.03.01 Физическая культура и спорт 1 2 72 10 62 72 6 4 УК-7

Б1.О.03.02 Безопасность жизнедеятельности 4 4 144 20 124 144 10 8 2 УК-8

Б1.О.03.03 Психология безопасности 7 3 108 26 82 108 10 16 УК-6; УК-8; УК-11; ОПК-9

Б1.О.04
Общепрофессиональный модуль
"Психологические науки"

3 333 12 432 104 301 27 432 40 64
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5

Б1.О.04.01 Конфликтология 3 3 108 26 55 27 108 10 16 ОПК-4

Б1.О.04.02 Социальная психология 3 3 108 26 82 108 10 16 ОПК-1

Б1.О.04.03 Психодиагностика 3 3 108 26 82 108 10 16 ОПК-1; ОПК-2

Б1.О.04.04 Практикум по урегулированию конфликтов 3 3 108 26 82 108 10 16 ОПК-4; ОПК-5

Б1.О.05
Базовый профессиональный модуль
"Психология"

12244
44567

889
25669 6 75 2700 1446 903 351 576 66 26 60 540 26 20 74 720 72 24 82 504 42 40 34 360 40 38 20

УК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ПК-2; ПК -5; ПК-6; ПК-10

Б1.О.05.01 Общая психология 12 12 432 308 70 54 432 48 60 ОПК-1

Б1.О.05.02 Общий психологический практикум 4 3 108 38 43 27 108 26 ОПК-3

Б1.О.05.03
Анатомия и физиология  центральной нервной
системы

2 3 108 36 45 27 108 10 16
УК-9; ОПК-1

Б1.О.05.04 Психофизиология 4 2 7 252 160 65 27 36 8 10 216 16 20 6 ОПК-1

Б1.О.05.05 История психологии 4 3 108 36 45 27 108 10 16 ОПК-1

Б1.О.05.06 Практикум по психодиагностике 4 3 108 26 55 27 108 26 ОПК-2; ОПК-3

Б1.О.05.07 Психология личности 6 4 144 86 58 144 16 20 ОПК-1

Б1.О.05.08 Возрастная психология и психология развития 6 6 6 216 84 105 27 216 18 10 26
ОПК-1; ОПК-6

Б1.О.05.09 Математические методы в психологии 5 4 144 86 58 144 18 14 4 ОПК-2; ОПК-3

Б1.О.05.10 Психологическое консультирование 7 6 216 144 45 27 216 20 34 ОПК-5; ОПК-7; ПК-10

Б1.О.05.11 Психология труда 5 3 108 26 55 27 108 10 16 ОПК-5; ОПК-8

Б1.О.05.12 Экспериментальная психология 6 3 108 66 42 108 10 16 ОПК-1; ОПК-3

Б1.О.05.13 Когнитивная психология 8 3 108 36 45 27 108 12 14 ОПК-1; ОПК-9; ПК-2

Б1.О.05.14
Психологическая интервенция (развитие,
коррекция и реабилитация)

89 11 396 218 124 54 180 10 26 216 30 12 20
УК-9; ОПК-4; ПК-2; ПК-6

Б1.О.05.15 Супервизия 9 4 144 96 48 144 10 26 ОПК-7; ПК -5

Б1.О.ДВ.01
Практикум "Человек в современном
мире" (дисциплины по выбору)

3 3 108 18 90 108 18
УК-1; УК-3; УК-5; УК-9

Б1.О.ДВ.01.01 Экономика личных решений 3 3 108 18 90 108 18 УК-1; УК-3; УК-5; УК-10

Б1.О.ДВ.01.02 Политика и управление 3 3 108 18 90 108 18 УК-1; УК-3; УК-5; УК-11

Б1.О.ДВ.01.03 Культура и креативность 3 3 108 18 90 108 18 УК-1; УК-3; УК-5

Б1.О.ДВ.01.04 Основы современной социологии 3 3 108 18 90 108 18 УК-1; УК-3; УК-5; УК-9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 75 2700 1614 897 189 108 26 324 34 44 1332 128 34 164 936 92 56 76

Б1.В.01
Профильный модуль "Психологическая
диагностика и психологическое
консультирование"

45566
88

24456
66667

788
8 75 2700 1614 897 189 108 26 324 34 44 1332 128 34 164 936 92 56 76

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК -5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б1.В.01.01 Психологический тренинг общения 2 3 108 66 42 108 26 ПК-10

Б1.В.01.02 Этнопсихология 4 3 108 36 45 27 108 12 14 ПК-1; ПК-7

1 из 2

Учебный план бакалавриата ФлБел v37.03.01 Психология, ОПиПЛ: Общая психология и психология личности, год начала подготовки 2023



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 -

- Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КП Факт

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Итого Лек Лаб Пр Итого Лек Лаб Пр Итого Лек Лаб Пр Итого Лек Лаб Пр Итого Лек Лаб Пр Компетенции

Б1.В.01.03
Нормативно правовое обеспечение
деятельности психолога

4 3 108 66 42 108 10 16
ПК -5

Б1.В.01.04 Межведомственные команды 4 3 108 66 42 108 12 14 ПК-1

Б1.В.01.05 Клиническая психология 5 4 144 76 41 27 144 18 18 ПК-4; ПК-6

Б1.В.01.06 Педагогическая психология 5 3 108 66 42 108 12 14 ПК-3; ПК-9

Б1.В.01.07 Специальная психология 6 3 108 66 42 108 12 14 ПК-4; ПК-6

Б1.В.01.08
Современные технологии проектирования
программ психологического вмешательства

8 8 3 108 66 42 108 10 16
ПК-7; ПК-8; ПК-9

Б1.В.01.09
Психолого-педагогическая диагностика и
экспертиза

6 5 180 104 76 180 16 28
ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б1.В.01.10 Психология девиантного поведения 6 3 108 36 45 27 108 10 16 ПК-3; ПК-4; ПК-6

Б1.В.01.11 Психология профессионального здоровья 6 3 108 66 42 108 10 16 ПК-3; ПК-6; ПК-9

Б1.В.01.12 Психология саморегуляции 6 3 108 66 42 108 10 10 6 ПК-6; ПК-8

Б1.В.01.13
Тестовые экспертные системы в управлении и
бизнесе

6 3 108 66 42 108 10 16
ПК-2; ПК-4

Б1.В.01.14 Основы планирования и проведения тренинга 5 6 216 134 55 27 216 20 34
ПК-6; ПК-10

Б1.В.01.15 Технологии коучинга 6 4 144 76 41 27 144 10 8 18 ПК-2; ПК-4

Б1.В.01.16 Психология профессиональной карьеры 7 3 108 66 42 108 12 14 ПК-10

Б1.В.01.17 Технологии психологического прогноза 8 3 108 66 42 108 10 16 ПК-6; ПК-7

Б1.В.01.18 Когнитивно-поведенческая терапия 7 6 216 152 64 216 20 18 14 ПК-6; ПК-10

Б1.В.01.19
Возрастное и кризисное психологическое
консультирование

8 5 180 132 21 27 180 20 12 10
ПК -5; ПК-6; ПК-9; ПК-10

Б1.В.01.20
Психология семьи и семейное
консультирование

8 6 216 142 47 27 216 20 10 22
ПК-7; ПК-10

Блок 2.Практика 15 540 32 508 216 324

Обязательная часть 9 324 28 296 216 108

Б2.О.01(У)
Учебная практика: учебно-ознакомительная
практика

7 3 108 24 84 108
ОПК-8; ПК-1; ПК -5; ПК-7

Б2.О.02(П)
Производственная практика: производственная
практика в профильных организациях

89 6 216 4 212 108 108

ОПК-1; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК -5; ПК-6; 
ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 216 4 212 216

Б2.В.01(Пд)
Производственная практика: преддипломная
практика

9 6 216 4 212 216
ПК-2; ПК-4; ПК -5; ПК-6; ПК-7; ПК-10

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 22 194 216

Обязательная часть 6 216 22 194 216

Б3.О.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 6 216 22 194 216

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4; ПК -5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

ФТД.Факультативные дисциплины 2 72 12 60 72 6 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 72 12 60 72 6 6

ФТД.В.01
Введение в профессию (адаптивная
дисциплина для лиц с ограниченными
возможностями здоровья)

1 2 72 12 60 72 6 6

УК-6
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